
１
．
当
倶
楽
部
の
概
要

　
畑
ヘ
ル
パ
ー
倶
楽
部

®（
代
表
・
見み

か
け掛

加
奈
）は
、
見
掛
が
抱
い

た
、
日
本
の
食
の
安
全
性
や
自
給
率
の
低
下
に
対
す
る
危
機
感

が
き
っ
か
け
と
な
り
、
２
０
１
６
年
に
援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

主
体
と
し
た
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
団
体
と
し
て
奈
良
市
で
発

足
し
ま
し
た
。
奈
良
市
北
部
の
田
原
地
区
に
あ
る
茶
農
家
の
支

援
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
試
行
錯
誤
を
重
ね
な
が
ら
現
在
は
奈
良

県
内
の
農
家
13
軒
を
対
象
に
、
約
１
８
０
名
の
畑
ヘ
ル
パ
ー
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
随
時
活
動
し
て
お
り
、
一
度
で
も
参
加
し
た

こ
と
の
あ
る
方
を
含
め
る
と
３
０
０
名
を
超
え
ま
す（
２
０
２
４

年
１
月
現
在
）。

　
広
く
宣
伝
を
し
て
い
な
い
に
も
関
わ
ら
ず
、
当
倶
楽
部
の
登

録
畑
ヘ
ル
パ
ー
数
は
年
々
増
え
続
け
、
人
々
の
自
然
の
中
で
の

活
動
や
農
業
へ
の
関
心
の
高
さ
が
窺
え
ま
す
。
農
家
か
ら
は「
畑

ヘ
ル
パ
ー
倶
楽
部
の
援
助
が
な
い
と
、
も
は
や
営
農
で
き
な
い
」

と
の
声
が
聞
か
れ
ま
す
。
農
家
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
も
増
え
続

け
、
県
外
の
農
家
か
ら
も
援
助
し
て
ほ
し
い
と
い
う
切
実
な
声

が
届
き
ま
す
。ま
た
、

行
政
や
福
祉
業
界
・

各
種
団
体
・
個
人
か

ら
の
問
い
合
わ
せ
の

み
な
ら
ず
、
新
奇
の

取
り
組
み
と
し
て
の

話
題
性
か
ら
メ
デ
ィ

ア
の
取
材
も
あ
り
ま

す
。
こ
れ
ら
の
反
響

は
、
な
ん
ら
か
の
形

で
農
業
に
携
わ
り
た

い
と
思
う
個
人
の
潜

在
的
な
ニ
ー
ズ
と
社

会
の
課
題
が
、
う
ま
く
マ
ッ
チ
し
た
結
果
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

２
．
し
く
み

　

安
全
性
の
高
い
食
料
の
継
続
的
な
確
保
を
目
的
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
農
家
を
手
伝
い
、
そ
の
謝
礼
と
し
て
、
畑
ヘ
ル
パ
ー

は
減
農
薬
や
自
然
農
法
で
作
っ
た
野
菜
・
米
・
お
茶
・
果
物
な

ど
の
農
産
物
を
い
た
だ
き
ま
す
。

　
農
家
は
謝
礼
を
農
産
物
で
提
供
す
る
た
め
、
金
銭
的
負
担
が

少
な
く
て
す
み
、
ま
た
畑
ヘ
ル
パ
ー
は
、
顔
の
見
え
る
農
家
か

ら
旬
の
お
い
し
い
作
物
を
直
接
受
け
取
れ
る
喜
び
が
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
事
務
局
に
、
畑
ヘ
ル
パ
ー
の
斡
旋
料
と
し
て
農
家
か
ら

農
産
物
を
い
た
だ
き
、
そ
れ
を
販
売
す
る
こ
と
で
運
営
経
費
を

賄
い
ま
す
。
ま
さ
に「
三
方
よ
し
」の
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
だ

と
自
負
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
当
倶
楽
部
が
農
家
と
畑
ヘ
ル
パ
ー
の
仲
介
を
す
る
こ

と
で
、
農
家
が
直
接
、
求
人
を
す
る
負
担
や
ト
ラ
ブ
ル
の
回
避

に
も
貢
献
し
て
い
ま
す
。
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
畑
ヘ
ル
パ
ー
の
希
望
参
加

日
を
募
り
、
事
務
局
が
農
家
か
ら
の
希
望
を
ま
と
め
て
行
先
を

決
め
ま
す
。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
お
手
伝
い
先
の
連
絡
や
作
業
内
容
を

関
係
者
間
で
シ
ェ
ア
す
る
な
ど
、
ス
マ
ホ
を
活
用
し
て
運
営
し

て
い
ま
す
。

３
．
畑
ヘ
ル
パ
ー

　
年
齢
構
成
は
10
代
～
80
代
と
幅
広
く
、
奈
良
県
の
み
な
ら
ず

近
隣
の
大
阪
や
京
都
か
ら
も
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。
農
作
業
の

初
心
者
が
65
％
に
上
り
、
な
に
か
し
ら
の
形
で
農
業
に
関
わ
り

た
い
と
思
う
人
の
最
初
の
一
歩
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
畑

ヘ
ル
パ
ー
同
士
の
世
代
を
超
え
た
交
流
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
も
盛
ん
で
、
年
輩
畑
ヘ
ル
パ
ー
の
生
き
が
い
や
健
康
増
進
の

場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

４
．
活
動
地
域

　
奈
良
時
代
か
ら
都
へ
の
食
糧
基
地
と
し
て
米
作
り
を
し
て
い

活動のメインエリア、奈良市田原地区の茶畑で草取りの
お手伝い

食べ物、自然、人とのつながりを大切に
―それぞれが輝く地域に、人になるために

奈良県奈良市　畑ヘルパー倶楽部 ®︎
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た
奈
良
市
田
原
地
区
を
中
心
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
同
地
区
は

米
以
外
に
も
お
茶
の
栽
培
が
盛
ん
で
す
。

　

し
か
し
、
昭
和
を
ピ
ー
ク
に
徐
々
に
茶
の
生
産
量
は
減
り
、

若
者
が
地
域
を
離
れ
高
齢
化
が
進
み
、
荒
れ
た
茶
畑
が
目
立
つ

地
域
と
な
り
ま
し
た
。
や
り
が
い
が
な
く
希
望
が
な
い
と
嘆
く

農
家
を
盛
り
上
げ
な
い
と
食
べ
物
を
作
っ
て
く
れ
る
人
が
い
な

く
な
り
、
ま
す
ま
す
地
域
の
荒
廃
が
進
む
と
危
惧
し
、
ま
ず
は

２
軒
の
茶
農
家
か
ら
お
手
伝
い
を
始
め
ま
し
た
。
農
家
間
の
ク

チ
コ
ミ
で
評
判
が
広
が
り
、
現
在
は
天
理
市
や
河
合
町
ま
で
広

が
り
、
計
13
軒
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

５
．
お
手
伝
い

　
【
作
業
内
容
】草
取
り
・
茶
刈
り
・
籾
ま
き
・
種
ま
き
・
摘
果
・

収
穫
な
ど
の
農
作
業
や
、
干
し
柿
・
梅
干
し
・
か
き
も
ち
な
ど

の
加
工
品
づ
く
り
の
補
助
。

　
【
活
動
日
・
時
間
】週
４
日（
火
・
木
・
土
・
日
）活
動
。
農
繁

期
は
毎
日
。
１
年
を
通
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
時
間
は
９
時

半
～
16
時
。
半
日
の
参
加
も
で
き
ま
す
。
サ
マ
ー
タ
イ
ム
は
午

前
の
み
。

６
．
コ
ロ
ナ
禍
を
受
け
て

　

特
筆
す
べ
き
は
、
２
０
２
０
年
の
お
手
伝
い
回
数
が
年
間

２
２
４
回
、
月
平
均
18
・
６
回
だ
っ
た
の
に
対
し
、
２
０
２
１

年
は
年
間
３
９
５
回
、
月
平
均
33
回
と
、
前
年
比
76
％
と
い
う

驚
異
的
な
伸
び
率
で
増
加
し
た
こ
と
で
す
。
２
０
２
２
年
は
さ

ら
に
増
え
、
年
間
の
お
手
伝
い
回
数
は
４
１
７
回
、
月
平
均
35

回
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
コ
ロ
ナ
禍
の
中
リ
モ
ー
ト
ワ
ー

ク
や
外
出
自
粛
に
よ
っ
て
人
々
の
行
動
が
制
限
さ
れ
た
結
果
、

そ
の
反
動
で
自
然
の
中
で
豊
か
な
時
間
を
過
ご
し
た
い
と
思
う

人
や
自
身
を
振
り
返
る
時
間
が
で
き
、
食
べ
物
に
も
関
心
が
増

え
た
こ
と
が
原
因
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
閉
塞
感
、
食
料
価

格
の
高
騰
が
不
安
視
さ
れ
る
中
で
、
自
然
の
中
で
体
を
動
か
し
、

お
い
し
く
安
全
な
食
べ
物
に
触
れ
た
い
と
い
う
人
の
潜
在
的
な

欲
求
が
見
直
さ
れ
た
結
果
だ
と
い
え
ま
す
。

７
．
援
農
に
留
ま
ら
な
い
活
動
の
ひ
ろ
が
り

　
本
活
動
が
畑
ヘ
ル
パ
ー
の
生
き
が
い
や
居
場
所
と
な
っ
て
い

る
だ
け
で
な
く
、
そ
れ
を
通
し
て
田
原
地
区
の
人
と
の
交
流
が

盛
ん
に
な
り
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
を
お
手
伝
い
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
以
下
、
援
農
を
超
え
た
ひ
ろ
が
り
で
す
。

・
採
れ
た
て
の
自
然
農
法
の
野
菜
を
使
っ
た
料
理
教
室
や
、
自

然
の
中
で
の
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

・
地
域
の
人
と
の
交
流
が
進
み
、
畑
作
業
の
お
手
伝
い
を
通
じ

て
独
居
老
人
の
見
守
り
な
ど
も
検
討
し
て
い
ま
す
。

・
農
産
品
の
販
売
市
な
ど
地
域
で
の
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
、
市

街
の
人
を
呼
び
込
み
、
田
原
地
区
の
認
知
度
を
高
め
て
い
ま

す
。

・
増
え
続
け
る
農
家
の
依
頼
に
応
え
る
べ
く
活
動
エ
リ
ア
を
分

け
、
各
エ
リ
ア
に
対
応
し
た
支
部
の
設
立
準
備
も
進
め
て
い

ま
す
。

・
風
光
明
媚
な
里
山
や
美
し
く
手
入
れ
さ
れ
た
茶
畑
で
の
労
働

に
ス
ト
レ
ス
軽
減
の
効
果
が
あ
る
こ
と
を
、
科
学
的
な
手
法

で
検
証
中
で
す
。

・
農
家
を
手
伝
う
こ
と
で
、
適
度
に
汗
を
か
く
農
作
業
に
よ
り

心
身
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
う
え
、
農
業
が
地
域
の
風
土

に
合
わ
せ
た
文
化
や
技
術
も
含
め
た
総
体
的
な
営
み
で
あ
る

こ
と
の
理
解
と
体
験
が
深
ま
り
ま
し
た
。

　
市
街
か
ら
多
く
の
人
が
同
地
区
を
訪
れ
る
こ
と
で
、
地
域
の

人
た
ち
は
自
分
た
ち
の
農
業
・
景
色
・
知
恵
、
地
域
の
素
晴
ら

し
さ
を
見
直
す
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。
結
果
と
し
て
、
畑

ヘ
ル
パ
ー
と
地
域
の
人
が
互
い
に
助
け
合
い
、
感
謝
し
あ
う
幸

せ
な
循
環
が
で
き
て
い
ま
す
。

（
畑
ヘ
ル
パ
ー
倶
楽
部

®　
内
田
志
保
）

年末恒例、餅つき大会。農家のお父さんが、地域に伝わる餅つき歌を
披露する

竹細工が盛んだった田原地区。竹籠が編める地区
唯一の農家に弟子入りし技術を伝承すべく奮闘中
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